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Un viaje singular por Asturias, sus leyendas y misterios
La historiadora Arantza Margolles Beran recorre 19 caminos de la region, en un libro
gue explora varios de sus enclaves menos conocidos y también otros mas orientados
al turismo

Asturias nunca deja de sorprender a quienes la
visitan y tampoco a los asturianos y asturianas,
gue a veces desconocen las leyendas, sucesos y
misterios que guardan sus pueblos, villas y cami-
nos. Combinando varios de sus enclaves menos
conocidos con otros mas orientados al turismo,
Arantza Margolles consigue transmitirnos su pa-
sién por la historia de la provincia a través de 19
rutas singulares donde no todo es lo que parece.

«Hace poco mas de un ano», explica la auto-
ra, «me encargaron un breve articulo de lugares
gue tuvieran una historia un poco relacionada
con Halloween [...]. Me encontré bastante a gus-
to con eso de ir de ruta por el sitio del que debia
hablar, y eso nos puso en contacto a Ana [Roza,
editora de Delallama] y a mi. El libro combina asi
mi profesion, que es divulgar la historia, con una
aficion como es la de ir de rutas».

El libro, de esta forma, ha llevado a su autora a
recorrer distintas zonas de Oviedo, Llanes, Tineo
o Gijon, asi como Riosa, Castrillén, Carrefio o
Quirds. Por el camino caben historias de corsa-
rios, brujas, mineros e inquisidores, de pueblos
fantasma y ciudades vacacionales en estado de
abandono, pero también de lugares muy transi-
tados y que albergan relatos a simple vista ina-
preciables.

¢ Fue dificil elegir entre tanta variedad, en una re-
gion donde dejaron su huella animales extintos,
moradores de las cuevas, pueblos castrefnos o
reyes de la Edad Media?
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«Si, fue bastante dificil», dice la autora, «porgue
yo queria que el libro abarcase un poco todo. Si-
tios mas visitables, orientados a un publico mas
turista, y otros que se salieron un poco del abe-
cé. Hice una mezcolanza de sitios mas conoci-
dos, contando alguna anécdota curiosa que no
todo el mundo conoce, ni siquiera los propios
asturianos, con otros mas desconocidos, como
una ruta hacia el pico Gorfoli, relacionada con
una huida y un crimen que tuvo lugar alli hace
100 anos. La idea era combinar estas dos partes,
la mas esperada y las mas sorpresiva».

«Estuve a punto», continda Arantza, «de hablar
de Covadonga, pero lo dejaremos para un se-
gundo o tercer libro, porque también hay histo-
rias desconocidas en Covadonga. Y otros sitios
gue pueden unir tanto al turista como al asturia-
no. La forma de conectar con el lector asturiano
es contarle cosas que no llega a saber. Un buen
misterio o una leyenda bien contada, con verosi-
militud histdrica, engancha un poquitin, aungque
todo acabe resultando una gran mentira. Esto
pasa en la ruta de Mengollo, con una historia
gue llama muchisimo la atencién [relacionada
con un pueblo fantasma] pero que no tiene mu-
chos visos de ser real. Se convierte entonces en
una leyenda y hay que saber de dénde vieney a
dénde va».

Cada ruta, a su vez, cuenta con informacion sobre
su dificultad y duracién, el nimero de kilémetros a
recorrer o si es apta para ir con nifnos/as o incluso
con mascotas. Todo ello, ilustrado con fotografias
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de Arantza Margolles, que firma la gran mayoria de
imagenes, y de Diego Rodriguez Gonzélez. También
con fotos de archivo de viejas publicaciones vin-
culadas a la historias que esconden los itinerarios.

«Caminaremos juntos», concluye Arantza en la
introduccion del libro, «por lugares en los que el
ser humano no parece haber puesto nunca un
pie [...]. Veremos monumentos magnificos, por
supuesto; y hasta en alguno podremos dormir, y
destaparemos la historia méas oscura de algunos
sitios en los que, un dia, la naturaleza humana
dio lo peor de si. Les contaré historias de inqui-
sidores y de brujas; de corsarios y de vikingos;
entraremos en minas y seguiremos el rastro de
reyes y de reinas, de peregrinos y de criminales.
Visitaremos ciudades, pero también nos perde-
remos —jDios no lo quieral— en lo mas profundo
del monte. De todas esas aventuras saldremos
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conociendo un poquito mas, un poquito mejor,
esta tierra mia que, si no es aun la suya, querido
lector, querida lectora, muy pronto también lo
sera, aunque sea solo —y ni mas ni menos— que
por haberla empezado a sentir dentro, muy cerca
del corazon».

Rutas con historia por Asturias es el primer titulo
de Arantza Margolles con Delallama, pero no sera
el ultimo. Pronto llegara su segundo libro con la
editorial, Oviedo en la memoria, en el que apor-
tard su punto de vista sobre la capital. «Es una
coincidencia muy prestosa», afirma la autora. «El
de Oviedo es un libro quizéd mas literario. Tuve
un poco mas de libertad a la hora de plasmar lo
gue a mi me sugiere Oviedo. Ahora solo pienso
en un tercer libro con Delallama, porque me Io
pasé muy bien haciendo tanto uno como otro
proyecto».
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Sinopsis

Hay muchas formas de conocer Asturias. Podemos caminar por sus montafas y sen-
das, recorrer sus ciudades o pueblos, o pasear por sus playas, pero a veces €so no
basta para calmar nuestra curiosidad: saber qué pasé en ese lugar en otras épocas o
como eran las personas que lo habitaron.

Por eso, este es un libro de rutas singular, donde recorreremos los caminos de Asturias
contando sus tradiciones, leyendas, misterios y su historia mas alla de lo que vemos.

Caminaremos, 0 quiza no, porque también nos podemos introducir en sus paginas y
hacer un viaje imaginario sin movernos del sofd, ya que cada capitulo se puede leer
como si fuese un relato de algun lugar de nuestra tierra.

Este libro nos descubrira historias de brujas y de inquisidores; de corsarios y de vi-
kingos; de reyes y de criminales, y levantara, debajo de cada piedra, un secreto poco
conocido del pasado de Asturias. Un auténtico viaje por el tiempo. Lo disfrutaran.

Informacion sobre la autora

Arantza Margolles Beran (1982). Viajera menos impeniten-

te de lo que ella quisiera, es historiadora por la Universidad
‘% de Oviedo y posgraduada en la Auténoma de Madrid. Su obra
mas reciente es esta que tienes entre tus manos: Rutas con
historia por Asturias. Caminos con tradicion, leyendas y mis-
terios (Delallama, 2026). Colabora diariamente con el diario £/
Comercio, donde es responsable de la seccion Viejo Gijon, y
ha publicado, en idioma asturiano, el ensayo Fuimos granos
d‘arena. La solidaridd nAsturies énte’l Desastre dAnnual (Tra-
be, 2024) y la novela Santo Amaro (Trabe, 2026), ganadora
del Premiu Muyer 2025. Mas alla de la palabra escrita, emplea
también la voz, por medio de eventos organizados por la em-
presa cultural Cuéntame un Cuadro y apariciones en la Radio-
television del Principado de Asturias. Tal vez algun dia la vean
vestida a la guisa de Xosefa de Xovellanos, gracias a la magia
de Higiénico Papel Teatro.. A fin de cuentas, la ‘Pepa’ también
fue una gijonesa viviendo en Oviedo y recorriendo Asturias...
a muy buena gana.

“
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